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Meditasi merupakan salah satu kegiatan yang sangat bermanfaat di saat purnama dan merupakan salah
satu metoda yang paling kuat dalam melakukan pelayanan kepada umat manusia dan bumi pertiwi.
Selama bermeditasi, secara mendasar alam pikiran meditator menjadi saluran untuk menerima energi
terang ilahi, cinta ilahi dan kuasa ilahi, yang kemudian didistribusikan ke sebuah keluarga, masyarakat dan
akhirnya ke seluruh umat manusia. Karenanya saat purnama di setiap bulan, menawarkan kesempatan
yang besar untuk bermeditasi, bukan hanya demi memetik manfaat pribadi, namun juga untuk ikut

berperan serta dalam mewujudkan Rencana Ilahi di bumi.

Walaupun setiap saat sepanjang tahun baik digunakan untuk bermeditasi dan mereka yang sudah siap dan
bersedia dapat masuk ke dalam energi ilahiah ini, ada siklus energi yang bisa membuat ini lebih mudah
dan lebih kuat, dan bulan purnama adalah salah satunya.

Pengaruh melipat-gandakan dari bulan purnama sudah lama diketahui dan ditekankan sepanjang sejarah,
bukti-buktinya dapat ditemukan dalam literatur cerita rakyat...
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